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LA INFANCIA

POBREZA 
1 de cada 2 se encuentran  
en situación de pobreza. 

De ellos, 2 de cada 10 padecen 
pobreza extrema.

de los niños y niñas 
menores de un año 

cuentan oportunamente 
con acta de nacimiento.

2 de cada 10 niños y niñas menores 
de 5 años en zonas rurales presentan 

desnutrición crónica.

La desnutrición afecta a 1 de cada 4 
niños que viven en hogares indígenas.

5% de los niños menores  
de 5 años tienen obesidad.

de las mujeres se han casado o 
viven en unión conyugal antes 
de cumplir los 18 años de edad.

REGISTRO DE NACIMIENTO

NUTRICIÓN

MATRIMONIO INFANTIL

EMBARAZO ADOLESCENTE 
1 de cada 5 mujeres entre 15 y 19 años tuvo  
al menos un hijo en 2015. SALUD 

La tasa de mortalidad en niños 
menores de 5 años fue de 15.1 

por cada mil nacidos vivos.

9 de cada 10 niños han sido 
vacunados contra tuberculosis.

LACTANCIA MATERNA

de los niños y niñas 
reciben leche materna 
como único alimento 
durante sus primeros 

6 meses de vida.

Sólo 31% 

de los niños entre 3 y 5 años 
se desarrolla a un ritmo 
adecuado para su edad.

6 de cada 10 niños y niñas 
entre 3 y 5 años asisten a un 

programa educativo.

SEGURIDAD SOCIAL 
9 de cada 10 niños que hablan  

una lengua indígena son pobres.
6 de cada 10 niños carecen  

de seguridad social. 

niñas, niños y adolescentes entre 5 y 17 años 
realizaban solo trabajo doméstico  
y no asistían a la escuela.

TRABAJO INFANTIL 
2.5 millones de niños y niñas 

trabajaban.

                    La complejidad se expresa en la dificultad que    
       se vivencia para que el estado garantice que niñas, 
niños y adolescentes ejerzan sus derechos. El primer obs-
táculo son los datos estadísticos, que no existen, no coin-
ciden en las diferentes fuentes, no están actualizadas o no 
están desagregados por edades ni por regiones. Sin diag-
nósticos, el diseño de políticas públicas se vuelve difuso y 
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Lo visible
¿Qué tan suficientes  

y certeras resultan las cifras 
estadísticas para describir las  

situaciones que viven las niñas, niños y 
adolescentes? Definitivamente, los datos 
presentados en los informes oficiales no 

retratan con fidelidad las graves violaciones a 
los derechos humanos que hoy en día vive la 
infancia y la adolescencia en México porque 

muchas de las situaciones de las que son 
víctimas no son tomadas en cuenta, no 

se investigan, no se reportan, 
 no se atienden.

LO INVISIBLE

La Convención de los Derechos 
del Niño (1989) es el documento 

internacional firmado por los países a 
favor de los derechos civiles, económicos, 

políticos, sociales y culturales de la infancia 
y la adolescencia. Con base en ella, México 
proclamó la Ley General de los Derechos 
de Niñas, Niños y Adolescentes en 2014, y 
Jalisco modificó su propia ley en 2015. En 

ambas, se reconoce al estado como 
garante y se proponen nuevos 

sistemas de protección 
integral.

LO VISIBLE

79.4% 

23.6% 

Durante 2015 se registraron 

1,057 homicidios 
de niñas, niños y adolescentes,  

2.8 homicidios por día.

82%
351,113 

PRIMERA INFANCIA

EDUCACIÓN

96.2% 

VIOLENCIA Y DISCIPLINA 
INFANTIL

Privados de cuidados parentales 
Oficialmente se desconoce cuántos albergues existen. 
En Jalisco, se calcula que hay entre 8 mil y 9 mil NNA 
en alrededor de 110 albergues, para todo el país se 

estima que son 412 mil niños están en esta situación.

Privados de su libertad 
Cada año son privados de su 

libertad en promedio 

adolescentes acusados de haber 
cometido delitos graves.

Reclutamiento 
forzado para el crimen 

organizado 
De 2012 a 2017:

 
 

menores de edad fueron 
detenidos por participar en 

secuestros.

Delitos sexuales 
Entre 2010 y 2015 ocurrieron cerca de 3 millones de 

delitos sexuales. El 94% no se denuncian y 4 de cada 10 
víctimas de violencia sexual tienen menos de 15 años.

Falta de atención pre  
y post parto para mujeres. 
Cada año en México podrían 
prevenirse alrededor de 30,000 
muertes de menores de cinco  
años si se mejorara la atención  
pre y post parto para  mujeres. 

Huérfanos de feminicidio 
Siete mujeres son asesinadas en 

promedio diariamente. No hay registro 
oficial de cuántos son los huérfanos 
ni de los problemas psicológicos y 

económicos que enfrentan. 

Contextos migratorios 
De octubre de  2013 hasta  junio  de  2014,  

más  de  51,000  menores  de  edad  han  
sido detenidos  por  la  Patrulla  Fronteriza,  
de  los  cuales 12,146  eran  de  nacionali-

dad  mexicana. 

Morbilidad  
por contaminación 
Graves problemas  
de salud  
y malformaciones sufren NNA expuestos a aguas 
contaminadas y pesticidas, principalmente hijos  
de jornaleros agrícolas. No hay datos oficiales.

se corre el riesgo de no hacer 
nada o de hacerlo intuitivamente. Además 
de ello, entran en juego tres factores: el perfil de quien ope-
ra los programas y las políticas públicas, el presupuesto que 
se destina para ello y la rendición de cuentas; en todos los 
casos no siempre son los suficientes ni los adecuados.

    LO COMPLEJO

4,500
14,322

menos de 15 años

Suicidios 
En 2015 se registraron

suicidios y de estos: 
10.5% (674) tenían de 10 

a 17 años de edad.

6,425 

486

Homicidios 
De 2001 a 2012 el 

número de muertes de 
adolescentes de entre 15 

y 19 años por homicidio se 
duplicó, pasando de 871 

homicidios en el primer 
sexenio a 1,743  

en el segundo.

Situación de calle 
Entre 1995 y 2002 se registraron

 niños que viven y trabajan en 
la calle, tan solo en la Ciudad 

de México . No hay censos 
disponibles.

Situaciones de desapariciones 
A julio de 2017, se registran 6,079 niños, 

niñas y adolescentes desaparecidos, 18.2% 
del total de desapariciones. No existe un 

registro de los NNA que quedan huérfanos 
o que viven de cerca la desaparición de un 

familiar.

Infografía: Brenda Solís

En México, el discurso sobre la importancia 
que tiene la infancia para la sociedad 

es algo que ya está instalado en la 
retórica del gobierno; sin embargo, 

transitar del reconocimiento de 
los derechos hacia vivencia 

de los mismos es aún, y 
por mucho, un asunto 

pendiente, aunque 
disfrazado de que 

no lo es.

Víctimas de delitos  
y maltrato 

El total de víctimas registradas entre  
12 y 17 años de edad en 2014,  

fueron poco más de 5 millones (acosos, 
robos, maltratos, violaciones, amenazas, 

tocamientos, difamaciones).

60% de los niños de 1 a 14 
años han experimentado algún 

método violento de disciplina en 
sus hogares.

8 de cada 10 agresiones contra 
niñas, niños y adolescentes se 

dan en la escuela y la vía pública.

1 de cada 2 niñas, niños y 
adolescentes han sufrido alguna 

agresión psicológica en su 
familia.

de los niños entre 6 y 14 
años asisten a la escuela.
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