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La economia solidaria no es una
manera unica e irremplazable de
interaccion economica, en realidad,
la economia solidaria trata de una
multiplicidad de posibilidades y 1
formas de hacer, por lo que conviene ;Procuras un estilo
entenderla como muestra de de vida sano?
diverSidad. Este consumidor procura un

¢Has pensado que el consumo
es una responsabilidad
compartida?

¢:Te preguntas como benefician
o afectan tus compras?

’ . “bi luda-
F estilo de vida con habitos sa
R cons:umol?dalt.ematqu o p.romugven = bles, cuidando una a'LimentaCIon b::;__ Este tipo d i i f Este consumidor considera los impactos socioambien-
:Ffonoml.a SOM a:."a’ mantlfnen Cciah lanceada, ademas, L |mporta;.la nr::os y desa(ceiqlupi?ir sigizzuomslerc\)/riccizzSelzsirsaq:oerri: c;):?ea tales que tendran sus compras. Sabe que sus decisio-
iferencias con los que solo tienen como se producen sus atime 5 - : cuencias en otros. Una
finalidad el lucro i - eﬁn qeu: ueFl)Los en los que no se usa- solver problemas comunes. El piensa que es me- nﬁs pertsisgal::atleir:zrl:::j;izor es buscar produc-
. prenee:gro?éxicos y que son amigables jor usar las cosas que comprarlas, por lo que los at:erZn selplos y certificaciones que son otorgados
r - 0 . - . - ro . i [
Para la economia solidaria, las diferencias cualitativas con el medio ambiente. Aunque para espacios de coworking, las plataformas de renta por distintas organizaciones y que garantizan que

de coches o habitaciones son una opcion para él.
Ademas, esta dispuesto a reunirse con otros consu-
midores o vendedores para resolver
sus problemas de consumo
y aportar mayor esfuerzo o
trabajo para lograrlo en co-
laboracién con otros con-
sumidores o vendedores.

i i cision .'
e : Vlda‘ - qe i sus compras son acordes con sus convicciones.
individual, sus elecciones estlfnu a . [
que los productores tengan mas opFlo
i roductos Limp10s,
nes de alimentos 'y p

sin riesgos para la salud de otros.

son tan importantes como el resultado de las
transacciones, y esas diferencias estan en todo el
proceso econdmico: la produccion, la distribucion
y el consumo final.
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PARA SABER MAS: Puede
haber trabajo forzoso en lo

que compras, informate con

el reporte de la Organizacion
Internacional del Trabajo y Walk
Free Foundation.
https://www.ilo.org/wcmsp5/
groups/public/@ed_norm/@
ipec/documents/publication/
wems_596485.pdf

Como ejemplos de esta diversidad se muestran
las siguientes formas de consumo alternativo. Es PARA SABER MAS: La asociacion EL Poder
importante decir que estas formas de consumo no son del Consumidor te ayuda a conocer el valor
1 H icional de Lo que compras. .
exclu\(entes entre si y que un consumidor puede nr:‘tttr;;s: elpoder delconsumidororg/radiografias/ / . n varias o
preferir una de ellas u optar por de consumo bajo la premisa ‘es mejor usar
que tener”.Conoce mas en el siguiente blog y

ey . . su libro descargable gratuito.
— v https://www.consumocolaborativo.com/libro/

PARA SABER MAS: Existen varias opciones
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¢Haces tus compras
para favorecer a una
persona o causa particular?

*Véase Jurado, Emanuel y Lucas
Cardozo. La cuestion espacial en la
economia social y solidaria: una lectura
de procesos cooperativos a partir de
estudios geograficos, en Saberes. Vol. 8,
num. 1,2016, pp. 23-42.

Este consumidor trata de cubrir sus
necesidades personales sin perder de
vista que puede ayudar a otros. Sabe

gue sus compras son una manera de

solidarizarse con otras personas o una
forma de fortalecer alguna causa. Para
este consumidor es tan importante el
bienestar personal como el colectivo.

PARA SABER MAs:

En cada eleccién de
compra hay un productor
lr]vo[lucrado. Existen 3
nivel local varias gpi

que consideran 3 peiones
solidaridad con [os
productores, '

https://cooperativami
org/ Peérativamilpa,
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¢Antes de comprar algo te preguntas
si realmente lo necesitas?

Rodrigo Rodriguez /
académico del ITESO,

PARA SABER MAS: Varias

Este consumidor con frecuencia se pregunta si realmente

organizaciones alertan sobre i : 5 ias ti

losgim 105 neaativos necesita mas cosas y qué consecuencias tiene su especialista en temas de https:/www facebook.com
del coEsumo degme dido manera de consumir, asi que trata de consumir solo lo economia solidaria /MercaditoFlordeLuna/
Consulta algunas en: htfps:// QR sable, tomando la opcion que tengalmeiis Infografia: https://www.facebook.com
es.consumersinternational.org/ impactos negativos y con las ventajas mas equitativas Brenda Solis /COMPASGUADALAIARA/

para todos los involucrados. El consumo consciente es una
alternativa frente al consumismo.




