FUTUROS POSIBLES

AGOSTO - OCTUBRE 2025 | ClaVIgeTO | 9

DANIEL ENRIQUE SARDO / coordinador de los Proyectos de Aplicacion Profesional del Departamento del Hdbitat y Desarrollo Urbano del ITESO
GIANFRANCO FRANZ / profesor ordinario del Departamento de Ciencias Ambientales y de Prevencion de la Universidad de Ferrara, ltalia

Pequenas acciones,

grandes transformaciones

Hacia una economia centrada en las personas

as personas de buena
Lvoluntad deben compro-

meterse cada vez mas
activamente en acciones vir-
tuosas a pequena escala, tan-
to en favor de los seres hu-
manos mas desfavorecidos y
marginados como en relacion
con la naturaleza, entendida
como el conjunto de todos
los seres vivos. Este llama-
do no es retdrico ni utdpico,
sino profundamente ético y
urgente. Las grandes trans-
formaciones no nacen exclu-
sivamente de decisiones ma-
croeconomicas o de politicas
de Estado, sino también —y
quizas, sobre todo— de pe-
quenas acciones concretas,
cotidianas, llevadas adelante
con conciencia, responsabili-
dad y compasion.

Estas pequenas acciones
son semillas de cambio que
germinan en el suelo fértil de
lo local y lo inmediato. Cuan-
do una persona decide consu-
mir responsablemente, apo-
yar emprendimientos locales
o dedicar tiempo al cuidado
del entorno, esta creando on-
das expansivas que gradual-
mente alteran las estructuras
dominantes. La verdadera transformacién
comienza en gestos cotidianos: el huer-
to urbano en un terreno baldio, la coo-
perativa que desafia los circuitos comer-
ciales convencionales o las practicas de
cuidado mutuo que fortalecenvinculos co-
munitarios frente al aislamiento contem-
poraneo.

Estas pequenas acciones tienen la ca-
pacidad de alterar, desde lo mas intimo
y local, los procesos sociales, econédmi-
cos y culturales que configuran nuestro
modo de habitar el mundo. No se trata
Unicamente de gestos simboélicos, sino de
actos reales que pueden cambiar la forma
en que vivimos, producimos, consumimos
y nos relacionamos con nuestro entor-
no inmediato. Tanto en contextos rurales

como urbanos,tanto en zonas centrales co-
mo en territorios periféricos y marginados,
cada persona puede ser agente de cambio.
Cada acto —por mas modesto que parez-
ca— puede contribuir a la regeneracion
del tejido social y ecologico.

La transformacion sistémica requiere
un cambio de conciencia traducido en
practicas cotidianas diferentes. Necesi-
tamos redefinir la prosperidad, el éxito y
el bienestar, alejandonos de visiones pu-
ramente materialistas. La abundancia real
no se mide por acumulacion, sino por sufi-
ciencia, equilibrio y calidad de relaciones.
Construir una economia verdaderamente
humana significa recuperar el sentido ori-
ginal de esta disciplina: la gestién respon-
sable del hogar comun.

Iniciativas como la econo-
mia circular, el consumo local
o el comercio justo no son
alternativas marginales, sino
semillas de un nuevo para-
digma econémico emergente
que demuestra como producir
y consumir respetando limites
ecoldgicos y principios éticos.

Nos encontramos hoy frente
a una crisis sistémica, multiple
y entrelazada: crisis ambiental,
social, econémica y también
de sentido. Esta crisis no se re-
solvera Unicamente mediante
innovaciones tecnolégicas o
reformas institucionales, sino
también —y especialmente—
mediante una transformacion
cultural que nos lleve a repen-
sar nuestras relaciones con el
planeta, con la naturaleza y
entre nosotros mismos.

La dignidad humana y la in-
tegridad ecolégica deben ser
fundamentos irrenunciables
de un nuevo contrato social
y econoémico. Necesitamos
sistemas que reconozcan la
interdependencia entre bien-
estar humano y salud ecosis-
témica, que valoren el traba-
jo de cuidados vy distribuyan
equitativamente recursos y
oportunidades. En tiempos de fragmen-
tacion social y deterioro ambiental acele-
rado, reconstruir comunidad y restablecer
nuestra conexién con la trama de la vida
se vuelve un imperativo ético.

Este es un llamado a pensar una “Eco-
nomia como si la gente importara”, como
planted E. F. Schumacher; una invitacién
a priorizar la vida, la dignidad, el bienestar
colectivo y el equilibrio con la naturaleza
por encima de la légica del crecimiento
ilimitado y la acumulacién sin sentido. En
lugar de una economia centrada exclu-
sivamente en la eficiencia y el beneficio
econdmico necesitamos una economia
centrada en las personas, en las comuni-
dades, en la sostenibilidad a largo plazo y
en la justicia social y ecoldgica.
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