
                              Estamos en la búsqueda de personas 
desaparecidas y en las organizaciones de defensa de 

derechos humanos, en la defensa de los territorios 
y por un medio ambiente sano. Construimos 

espacios incluyentes donde se valore nuestro 
conocimiento y se celebre nuestra diversidad. 

Resistimos frente a la explotación laboral  
y el reparto injusto del trabajo doméstico, 

y al mismo tiempo proponemos formas 
de economía solidaria, poniendo  

el énfasis en la importancia  
de los trabajos de cuidado.

Ponemos la vida al centro, 
estamos organizadas y 

sabemos que juntas 
somos más fuertes.

FEMIBICI 
Ciclistas feministas que promueven el dere-
cho a la ciudad y la movilidad sustentable  
con perspectiva de género. 
https://www.facebook.com/Femibici/

CATÓLICAS  
POR EL DERECHO A DECIDIR  

Defiende la laicidad del estado y los derechos 
humanos, particularmente los derechos se-

xuales y reproductivos y el derecho a una vida 
libre de violencia, desde una perspectiva ética, 

católica y feminista.
https://www.catolicasmexico.org/

CLADEM 
Red feminista que trabaja para contribuir a la 
plena vigencia de los derechos de las mujeres en 
Latinoamerica y el Caribe, utilizando el derecho 
como una herramienta de cambio.
https://cladem.org/mexico/

OBSERVATORIO CIUDADANO  
NACIONAL DEL FEMINICIDIO 

Vigila, monitorea y sistematiza información sobre la 
falta de procuración e impartición de justicia para 
las víctimas de violencia feminicida o producto de 

discriminación de género.  
https://www.observatoriofeminicidiomexico.org/

PARVADA 
Trabaja en proyectos con incidencia en 
derechos sociales, laborales, económicos, 
de propiedad, sexuales y reproductivos, 
para mujeres de asentamientos informa-
les y con trabajadoras del hogar. 
http://www.somosparvada.org/

LUCHADORAS  
Impulsan procesos de transformación 
política personal y colectiva a través de la 
creación y difusión de historias, la apropia-
ción de las tecnologías de la información 
y comunicación, la construcción de una 
internet libre de violencias y la creación de 
espacios de encuentro que reivindican y 
dignifican los saberes, la fuerza y el poder 
de las mujeres.
https://luchadoras.mx/

INTERSECTA  
Luchan por un mundo en el que todas las 
personas puedan ejercer efectivamente todos 
sus derechos: en el que todas tengan bienestar 
y seguridad y puedan desarrollarse plenamente 
en libertad.
http://www.intersecta.org/

LA SANDÍA DIGITAL 
Colectiva feminista del ámbito de 

la comunicación y del activismo 
social y ambiental. Comparten la 
necesidad de fortalecerse entre 

nosotras como sujetas políticas y 
comunicadoras desde un espacio 

libre de violencia patriarcal.
https://lasandiadigital.org.mx

CENTRO DE APOYO  
Y CAPACITACIÓN PARA  

EMPLEADAS DEL HOGAR, AC 
Organización que empodera y profesionaliza 

a las trabajadoras del hogar a través de la ca-
pacitación técnica, política y la investigación 

del trabajo del hogar en México.
https://caceh.org.mx/

FONDO SEMILLAS
Organización feminista que mejora la 

vida de las mujeres en México. Sueñan 
con un país donde todas las mujeres 

tengan acceso a la salud, a la educación, 
al trabajo digno, a tomar sus propias 

decisiones, a la justicia y a la felicidad.  
 https://semillas.org.mx/

MERCADITO  
FLOR DE LUNA 
Red de apoyo a las cooperativas de mujeres 
que en distintos pueblos de Jalisco comparten 
productos agroecológicos y de comercio justo, 
medicina natural y artesanías.
https://www.facebook.com/
MercaditoFlordeLuna/

Esta es solo una pequeña muestra  
de lo que hacemos juntas, sabemos  
que hay muchísimos más esfuerzos y que  
es muy importante vincular estas iniciativas

es el porcentaje de la brecha 
salarial entre hombres  
y mujeres en México.

4 de cada 10 mujeres en México han 
experimentado humillaciones, 

menosprecios, encierros, 
entre otras.

Las mujeres contribuyen  
con 86% del valor 

económico de la preparación  
no remunerada de alimentos.

Infografía: Brenda Solís

18.3%

Datos tomados de: 
https://www.conapred.
org.mx/userfiles/files/

FichaTematica 
_Mujeres.pdf

51.4%
de la población 
mexicana son 

mujeres.

EN MÉXICO
LAS MUJERES 

DEDICAN: 

Casi 30 horas semanales 
al cuidado de personas 

menores de 15 años.

Casi 27 horas semanales 
al cuidado de personas 

con enfermedades o 
discapacidad.

Casi 18 horas a la semana 
al cuidado de personas  

de 60 y más años.


