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En el entorno local son pocos los proyectos que promueven 
el derecho a la alimentación con una visión integral, y por 
ello hablar de la Feria de Productores nos llena de orgu-

llo. Este 2019 se cumplen cinco años de ser una alternativa de 
comercialización sin intermediarios para muchos productores 
locales y un espacio de consumo responsable para una comu-
nidad cada vez más grande de familias que buscan alimentarse 
de manera saludable y, con ello, reducir su huella ambiental.

La Feria de Productores es un proyecto autogestionario que 
tiene como objetivo propiciar relaciones de cooperación cam-
po–ciudad a través de un mercado dominical, en Guadalaja-
ra. En la Feria participan ranchos, granjas y otros proyectos 
provenientes de diferentes municipios de Jalisco. Algunos de 
los productos que se comercializan son: frutas y hortalizas de 
temporada, quesos, derivados de maíces criollos, variedades 
de pan, productos veganos, alimentos preparados, miel, pro-
ductos de belleza y cuidado personal, semillas, cereales, alga 
espirulina, embutidos, café, chocolates, postres, salsas y mu-
chos más.   

La Cooperativa de Consumo Consciente Milpa (ccc Milpa)  
es un colectivo de consumidores y productores que buscan 
contribuir a la construcción de la soberanía alimentaria 

en la región occidente de México. Sus objetivos son: facilitar el 
acceso a alimentos, productos y servicios de calidad para todos 
los estratos sociales; orientar, complementar y compartir el 
trabajo de producción para construir un sistema agroalimen-
tario soberano, y sistematizar la experiencia de la cooperativa 
para generar un modelo que pueda ser retomado por otros.

Esta iniciativa nace en 2014 cuando 20 familias de Guada-
lajara nos organizamos para la construcción de otro modelo 
alimentario, en el que se vinculen el campo y la ciudad desde 
una nueva perspectiva, donde los precios de los alimentos lo-
gren retribuir el arduo trabajo de los campesinos y permitan 
una alimentación sana para los consumidores. 

La base del proyecto es el intercambio directo productor–
consumidor, y nos orientamos al consumo de alimentos produ-
cidos de forma agroecológica, orgánica o artesanal, cuidando 
que favorezcan el consumo consciente, la economía local y la 
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Un mercado local en Guadalajara

Fo
to

: V
íct

or
 F

lo
re

s
Fo

to
: V

íct
or

 F
lo

re
s

producción libre de agrotóxicos. Los alimentos se reparten 
quincenalmente, en canastas que cada familia recoge, hemos 
iniciado un sistema de moneda social que permite no tener 
como única herramienta de intercambio el dinero. Comer de 
manera consciente es ejercer tu derecho a la alimentación, te 
invitamos a la ccc Milpa.

Para saber más: 
https://cooperativamilpa.org/ 

Además, contamos con ferias temáticas para promover el 
patrimonio gastronómico y cultural de nuestro país, y en un 
formato de fiesta popular realizamos Ferias del Agave, del 
Maíz y del Cacao, vinculando el trabajo de productores, in-
vestigadores, artistas y grupos de la sociedad civil. También, 
generamos experiencias de intercambio entre productores y 
público en general a través de un programa de talleres, char-
las y recorridos agro turísticos. 

Para saber más: 
www.feriadeproductores.mx, Facebook www.facebook.com/FeriaDeProductores.mx 

Sede: Club de Leones de Guadalajara, Av. de los Leones núm. 75, Col. Tepeyac Casino, 
Zapopan, Jalisco. 

Horario: domingos de 10:30 a 15:00 hrs 
Contacto: feria.productores.mx@gmail.com
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